O concelho de Sdo Pedro do Sul, esta situado em pleno vale de Lafdes, bem no
centro da natureza, das serras da Arada, Gralheira e S. Macario, nele correm rios e
riachos de agua fria e cristalina, existem aldeias escondidas nos vales e montanhas
verdejantes.

Juntando a tudo isto a exceléncia da agua termal entdo reunidas as condicGes para
desfrutar do turismo termal, de montanha, cultural e patrimonial, diferenciado e
genuino.

Distrito de Viseu Concelho de Sao Pedro do Sul Rios

Rio Vouga

Sao Pedro do Sul

A entrada do centro histérico de S. Pedro do Sul fica o Solar da Lapa, uma
construcdo seiscentista com uma fachada caracteristica da época. Pouco acima surge
0 Adro da Igreja Matriz. Mais acima, na Praca da Republica surge o Palacio dos
Marqueses de Reriz, um majestoso palécio setecentista, antigo Paco Real de S. Pedro
do Sul e a formosa Capela de Santo Anténio.

O Cineteatro Jaime Gralheiro, construido em 1925 possui um interior de grande
requinte e beleza. Seguindo a Rua Direita visite 0s Pagos do Concelho onde se
localiza a Camara Municipal integrada no Convento Franciscano de S. Jose.

Posto de Turismo de Sao Pedro do Sul



Localizacdo Contactos

GPS

Rua da Barroca, n.° 3. —| Telefone: 232 711 320
Termas 3660 — 692 Varzea | E-mail: postodeturismo@cm-

spsul.pt

O que Visitar em Sé&o Pedro do Sul

Igreja Matriz - Dedicada a S&o Pedro, foi
edificada no seculo XVIII. Destaca-se no interior
0s retabulos em talha dourada e policromada em
estilo rococd. A torre sineira dupla ergue-se no
lado esquerdo da igreja.

Convento Franciscano de S. José - antigo
Mosteiro fundado em 1725 para servir de hospital
e albergue aos frades da Ordem Terceira utentes
das termas.

O conjunto conventual é constituido pelo templo,
claustros e dependéncias monasticas.

Capela de Séo Sebastido - fica localizada
proxima a Igreja de S&o José. Fachada simples,
com 2 janelas baixas gradeadas. Um suporte
lateral metélico sustenta o Unico sino. O nicho
acima da porta de entrada com uma antiga imagem
de S Sebastido, acima dela gravada a data de 1696.
No nicho central do altar imagem de S Sebastido;
nos laterais Nossa Senhora da Conceicdo e Santa
Isabel.
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Capela de Santo Antonio - Com fachada barroca,
revestida a azulejos, e torre sineira no lado direito.
No interior o destaque vai para os retabulos rococé
em talha dourada e policromada.

Balneario Romano D. Afonso Henriques -
Trata-se de um dos complexos termais de origem
romana mais importantes e bem conservados dos
existentes no pais, com uma utilizacdo continua ao
longo de 2000 anos e que sempre se constituiu no
grande motor do desenvolvimento regional.

Aos romanos se deve a construcdo inicial do
balneum, com piscinas, canais de escoamento de
aguas, colunas, fustes e capiteis, lapides
epigrafadas, revestimentos e construgoes.

A assinalar a época medieval surge a designacédo
Piscina D. Afonso Henriques, conjunto de
edificacdes do século XII assentes em estruturas
romanas pre-existentes, promovidas pelo rei
conquistador, que frequentou os banhos locais
apos a fractura sofrida na malograda batalha de
Badajoz (1169), aqui estabelecendo paco real
juntamente com o filho Sancho (futuro rei D.
Sancho 1), as filhas Teresa e Urraca e toda a curia
régia, com eles reunindo e decidindo importantes
politicas nacionais.

No século XVI, o rei D. Manuel | abonou fundos
para que se convertesse o velho edificio medicinal
em Real Hospital das Caldas de LafGes,
frequentando igualmente os banhos para se curar
de um mal de pele.

Nos finais do seéculo XIX, ao longo de 4
temporadas, o lugar foi procurado pela ultima
rainha de Portugal, D. Amelia de Orledes, que ali
realizou tratamentos e deixou a marca da sua
passagem no novo edificio balnear que entdo se
construiu, descontinuando assim o uso do antigo
balneario romano.




Balneario Termal Rainha Dona Amélia - E o
classico das Termas de Sao Pedro do Sul. Alia
tradicdo  aristocratica a uma renovada
modernidade classica. Possui a magia das aguas
unicas de Sao Pedro do Sul, de cuja nascente dista
menos de cinquenta metros.

Solar da Lapa - uma construgdo seiscentista com
uma fachada caracteristica da época. Atualmente
inclui diversos espacos.

Palacio dos Marqueses de Reriz — Situa-se na
Praca da Républica, junto da Igreja Matriz e da
Igreja de Santo Antdnio. Da primeira metade do
século XVIII.

Praia fluvial de Pouves Situada no lugar de Pouves, fica muito perto do
centro de S&o Pedro do Sul.

Poco Azul - € um espaco rochoso com agua corrente muito limpa, com
pequenas quedas de agua e uma lagoa com bastante profundidade, o que
possibilita nadar. Encontra-se bem sinalizado e ¢é de facil acesso.

Serra de Sao Macario
Aldeia da Pena a cerca de 20 km de Sao Pedro do Sul.

Termas de Sdo Pedro do Sul - a cerca de 4 km de Sao Pedro do Sul.
Possui tratamento inovadores, na area de salde e bem-estar, alem de programa de
atividades especialmente para criangas.

Indicacbes terapéuticas: Problemas musculo-esqueléticas, reumatologicos, das
vias respiratorias e do sistema nervoso.



Tratamento: Nebulizacdo, aerossois, duche Vichy, hidromassagem, imersao global
e com bolha de ar, aerobanho, irrigacao nasal, inalacéo, entre outros.
Morada: Termas de Sdo Pedro do Sul — S.Pedro do Sul > tel: 232 720 300

O que comer em Sao Pedro do Sul

A Vitela Assada a Lafdes € o prato mais famoso, dada a qualidade da carne e a
mestria dos temperos. Mas o Cabrito a Lafes (cabrito assado no forno de lenha),
0s Rojdes a moda de S. Pedro, o Arroz de Vinha d’Alhos, o de Carqueja, 0
Bacalhau com Broa e a Sopa de Feijao com Couve a Lafonense sdo pratos muito
apreciados.

Nos doces, vale a pena provar o Pao de L6 de Sul, o Folar da zona, os Caladinhos
e 0s VVouguinhas.

Onde comer em Sao Pedro do Sul

Restaurante Sdo José - Rua Sdo José, Sdo Pedro do Sul, 3660-508
Telefone: 232 723 670.

Restaurante O Camponés - Praca da Republica, n° 15, Séo Pedro do Sul, 3660-442
Telefone: 232 711 106 E-mail: r.exemplar@gmail.com.

Restaurante Telheiro da Alice - R. Apartamentos Solares do VVouga, Sdo Pedro do
Sul 3660-688 Portugal Telefone: 232 407 657

Restaurante Laranjeira - Largo da Feira Nova, 29, Sdo Pedro do Sul , 3660-437
Telefone: 232 712 197

Restaurante Bom Petisco Rua Mira Sul, 45, Sdo Pedro do Sul, 3660-505
Telefone:965 755 382 E-mail: fatilsilva@hotmail.com

Restaurante Quinta do Marqués Avenida Sa Carneiro, Sdo Pedro do Sul, 3660-
428 Telefone: 232 711 127

Restaurante O Ratinho Rua Baronesa de Palme, n® 70, Sdo Pedro do Sul
Telefone: 969 499 470

Taberna do Moita Largo Sdo Sebastido, n°® 2, S&o Pedro do Sul
Telefone: 232 711 348

Iguarias Gourmet Largo S&o Sebastido, S&o Pedro do Sul, 3660-441
Telefone: 232711162 E-mail: joaquinalves@sapo.pt
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Restaurante Adega do Vouga Largo da Céamara, n° 32 r/c
Telefone: 966 661 392

Restaurante Churrasqueira “Carina” Travessa do Hospital, n° 53 r/c, Sdo Pedro
do Sul Telefone: 933 280 267

Estacdo de Artes e Sabores Avenida José Vaz, n® 2, Sdo Pedro do Sul, 3660-427
Telefone: 232 728 198

Na zona das Termas

Restaurante Adega do Ti Joaquim - Avenida da Estacdo, Rua Central n°® 781,
Termas, Sao Pedro do Sul, 3660-692 Telefone: 969 654 671 /913 107 331 /916 582
492 E-mail: adegatijoaquim@gmail.com

Restaurante snack-bar “Sanu” - Rua Filipe Frazdo, Termas, 3660-694 Telefone:
232 711 088

Restaurante Nunes Pinto - Rua da Nova Igreja, n® 11, Termas, S&o Pedro do Sul,
3660-692 Telefone: 232 712 296 E-mail: abotas2010@hotmail.com

Restaurante Telheiro da Ana - Solares do Vouga, lote 4 r/c, Gerds, Termas, Sdo
Pedro do Sul, 3660-688 Telefone: 962 973 173 / 232 407 657

Nos Arredores:

Margarida Restaurante - Rua Mouzinho de Albuquerque 33, Vouzela 3670-258
Telefone: 936 935 843

Quinta da Cavada - Urbanizacdo Porto Salto, Vouzela 3670-269, Portugal
Telefone: 232 772 602

Restaurante Somos Aldeia - Rua Principal, Rompecilha, S. Martinho das Moitas
3660-478 Unido das Freguesia de S. Martinho das Moitas e Covas do Rio
Telefone: 233 357 034 Website: www.somosaldeia.pt

E-Mail: reservas@somosaldeia.pt

Restaurante Adega Tipica da Pena Lugar da Aldeia da Pena, N° 6, Covas do Rio,
3660-097 Telefone: 232 731 808

Restaurante S. Tiago Largo da Igreja, Carvalhais, Sdo Pedro do Sul, 3660-061
Telefone: 232 700 046Site: www.restaurantestiago.com

Restaurante Salva Almas Rua Principal, n°® 37, Macieira do Sul, Sdo Pedro do Sul,
3660-620 Telefone: 232 731 272
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Restaurante O Rochedo Fujaco, Sd Pedro do Sul, 3660-617
Telefone: 232 731 37 Site: www.restauranteorochedo.com

Restaurante Os Amigos de Covas do Monte Covas do Monte, S&o Pedro do Sul
Telefone: 232 357 592

Casa Barreira Manhouce, Sao Pedro do Sul, 3660-144
Telefone: 232 790 451

Restaurante Serra de Sdo Macario - Sa, Sdo Martinho das Moitas, 3660-327
Telefone: 961 420 385

Restaurante  Miradouro Pedreira, Sado Pedro do Sul, 3660-413
Telefone: 232 724 032

Restaurante O Manjar do Retiro Rua do Chafariz, n°® 12, S. Félix, Sdo Pedro do
Sul, 3660-306 Telefone: 232 723 604

Restaurante Sdo Macario Entroncamento Sao Félix, Sao Félix, Sdo Pedro do Sul,
3660-306 Telefone: 232 723 518

Restaurante S. Mamede Largo do Calvario, Santa Cruz da Trapa, n°57, 3660-252
Telefone: 232 708 243

Restaurante Varanda do Calvario Largo do Calvario, n® 182, Santa Cruz da Trapa,
3660-253 Telefone: 232 708 105

Casa do Paco de Bordonhos Bordonhos - S&o Pedro do Sul / 3660 S. Pedro do Sul
Telefone: 232 436 279 Website: www.casapacobordonhos.com
E-mail: geral@casapacobordonhos.com

Onde dormir em S&o Pedro do Sul

NATEL PALACE S. PEDRO DO SUL HOTEL **** Termas S. Pedro do Sul,
3660-692 S. Pedro do Sul Telefone: (+351) 232 720 200 Fax: (+351) 232 724 455
Website: www.inatel.pt E-mail: cf.spsul@inatel.pt

HOTEL DO PARQUE **** Termas de S. Pedro do Sul, 3660-692 S. Pedro do Sul
Telefone:  (+351) 232 723 461 Fax: (+351) 232 723 047
Website: www.hoteldoparque.pt

HOTEL MONTE RIO **** Termas de S. Pedro do Sul, 3660-688 S. Pedro do Sul
Telefone: (+351) 232 720 040 Fax: (+351) 232 720 041
Website: www.hotelmonterio.com.pt E-Mail: hotel@hotelmonterio.com.pt
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HOTEL N2 SR2 DA SAUDE **** Termas S. Pedro do Sul, 3660-692 S. Pedro do
Sul Telefone: (+351) 232 720 380 Fax: (+351) 232 720 389
Website: www.hotelnssaude.pt E-Mail: geral@hotelnssaude.pt

GRANDE HOTEL LISBOA *** Termas de S. Pedro do Sul, 3660-692 S. Pedro
do Sul Telefone: (+351) 232 723 360 Fax: (+351) 232 723 361
Website: www.grandehotellisboa.pt E-Mail: geral@grandehotellisboa.pt

HOTEL VOUGA *** Termas S. Pedro do Sul, 366-692 S. Pedro do Sul
Telefone:  (+351) 232 723 063 Fax: (+351) 232 723 500
Website: www.hotelvouga.com E-Mail: info@hotelvouga.com

HOTEL APARTAMENTO VOUGA *** Termas S. Pedro do Sul, 366-692 S.
Pedro do Sul Telefone: (+351) 232 723 063 Fax: (+351) 232 723 500
Website: www.hotelvouga.com E-Mail: info@hotelvouga.com

HOTEL PINTOS ** Termas S. Pedro do Sul, 3660-692 S. Pedro do Sul Telefone:
(+351) 232 711 578 Fax: (+351) 232 728 849 Website: www.hotelpintos.com
E-Mail: geral@hotelpintos.com

POUSADA DA JUVENTUDE S. PEDRO DO SUL Termas S. Pedro do Sul,
3660-692 S. Pedro do Sul Telefone: (+351) 232 724 543 E-Mail: (+351) 232 724
541 Website: www.movijovem.pt
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