O Concelho de Viseu € envolvido por um sistema montanhoso, constituido a norte
pelas serras de Leomil, Montemuro e Lapa, a noroeste aserra do Arado, a sul e
sudoeste as serras da Estrelae Lousd, e a Oeste a serra que mais diretamente
influencia esta area, a do Caramulo. O municipio caracteriza-se por uma superficie
irregular com altitudes compreendidas entre 0os 400 e os 700 m.

Situado numa zona de transicdo, o concelho apresenta um conjunto de microclimas.
A serra do Caramulo, localizada a oeste do concelho, assume um papel de relevo em
termos climaticos, ao atenuar as influéncias das massas de ar de oeste (embora o vale
do Mondego facilite a sua penetracdo). Assim, o clima de Viseu caracteriza-se pela
existéncia de elevadas amplitudes térmicas, com Invernos rigorosos e humidos
e VerBes quentes e secos.

Distrito de Viseu Concelho de Viseu Rios

Rio Pavia

Silgueiros

Viseu

Cidade capital de distrito tem uma historia repleta de acontecimentos, sendo uma das
cidades mais antigas de Portugal. Por aqui passaram Celtas, Romanos, Mugulmanos
e por fim os Cristaos.

Uma cidade-museu com igrejas que marcam a paisagem urbana, casas historicas,
museus ou o seu belo centro histarico.



Viseu tem uma posicao central em relacdo ao distrito e ao concelho, localizando-se
no designado "Planalto de Viseu".

Localizacdo Contactos GPS

Loja de Turismo de Viseu Telefone: 232 420 950 N 40° 39' 26.473"
Rua Formosa 17 W 7°54'47.029"
3500-135 Viseu

O que Visitar em Viseu

Catedral de Viseu de Santa Maria (séc. XI11-X1V)
E uma das construcBes mais antigas de Viseu. N&o
se sabe ao certo quando se terd iniciado a sua
construcdo. As referéncias mais antigas datam de
1094-1114, periodo de governo do Conde D.
Henrique, que a tera mandado construir, ou entao
iniciou obras de reforma da catedral. As| |
caracteristicas romanicas, que hoje apresenta, | |
datardo dessa altura.

A torre do relogio € romanico-gotica, a fachada
central e a torre dos sinos sdo maneiristas do séc.
XVII-XVIII Esta fachada substituiu uma fachada
manuelina que existiu até 1635. No interior da Sé
encontramos as colunas encimadas por arcos
ogivais, que suportam a abobada dos nos do séc.
XVI. Os claustros inferiores da Sé datam do séc.
XVI; os claustros superiores datam do séc. XVIII.
Os varios portais do claustro inferior sdo romanico-
goticos. Os azulejos do claustro da Sé sdo dos fins
do séc. XVI, inicio do séc. XVII.

Impressiona com 0 Seu exterior austero e 0 seu
interior rico em detalhes.

Museu de Arte Sacra (na Catedral de Viseu) - O
acervo do museu contém objetos antigos liturgicos,
reliquias devocionais, imagens de retabulos e
memorias de bispos generosos.




Igreja da Misericordia (seculo XVIII) — A Igreja
da Misericérdia comecou a ser edificadaem 1775. O
corpo central da fachada prolonga-se por mais dois
corpos laterais, dando a igreja ares de solar, nos
ultimos dos quais assentam, de forma
incaracteristica, as duas torres sineiras.

Situada em frente da Sé e com uma imponente
fachada em estilo rococo;

Igreja dos Terceiros de Sdo Francisco (século
XVII) — Situa-se na extremidade do Parque
Aquilino Ribeiro voltada para o Rossio (Praca da
Republica).

Igreja de Santo Antonio- Situado no Largo
Mouzinho  de  Albuquerque, data  dos
séculos XVl e XVIII,

Igreja de Nossa Senhora da Conceicdo da Ribeira
- E um pequeno e belo templo situada na margem
direita do rio Pavia, data da segunda metade do
século XVIII.

Estatua e Cava de Viriato - Acampamento romano
de planta octogonal, com mais de 2Km de perimetro
e 38 hectares de area. Dos primitivos muros restam
quatro lados relativamente bem conservados. Os
muros mediram cerca de 9m de altura e eram
rodeados por fosso com 8m de largura e
profundidade que se desconhece. Restam ainda
vestigios do fosso de trés lados da Cava. Construido
nos séculos Il ou I a.C., possivelmente por Décimo
Jinior Bruto ou Céassio Longino. E o maior
acampamento militar da Peninsula Ibérica.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Pavia
https://pt.wikipedia.org/wiki/XVIII

No seu exterior encontramos também a estatua do
herdi lusitano, Viriato.

Museu Grao Vasco — Colecdo de pintura do século
XV de Vasco Fernandes (Gréo Vasco).

Museu Almeida Moreira - Neste espaco
encontram-se obras da sua colecdo privada, de
autores como Silva Porto, Marques de Oliveira, José
Malhoa, Columbano e Anténio Ramalho. A colecao
de maior dimensao do Museu é constituida por pecas
de ceramica, com exemplares relevantes dos varios
centros de producdo de faianca do territdrio
nacional.

Casa do Miradouro -E um palacio quinhentista,
que alberga uma exposicdo, de achados
arqueologicos da regido de Viseu, dum ilustre
viseense do século XX, intitulada “Dr. José Coelho:
a Paixdo pelo Passado”.

Casa da Ribeira - Situada na margem direita rio
Pavia, assinala a presenca das barcas na Ribeira, que
marcaram a vida do rio e da comunidade. Apresenta
ainda roupas e trajes, objetos de artesanato regional,
utensilios e muitos objetos utilizados pelas pessoas
dos finais do séc. XIX, principios do séc. XX.

Solar Vinho do D&o — Antigo Solar bem recuperado
e bem conservado. Excelente garrafeira de alguns
dos melhores vinhos do Déo.




Museu do Quartzo - Centro de Interpretacdo
Galopim de Carvalho o primeiro museu dedicado a
apenas um mineral, o quartzo. Est4 localizado no
Monte de Santa Luzia.

Miradouro Monte de Santa luzia — a cerca de 8
km do centro.

Para além dos pontos de interesse acima mencionados, ndo deixe de:

Passear pelo Centro histdrico - pelas suas ruas empedradas, repletas de
edificios historicos. Rua Formosa e Rua Direita, ruas antigas mais tipicas.

Visitar a Praca da Republica - com os seus jardins, fontes e esplanadas;

Praca Dom Duarte - Situada entre as ruas do centro historico e a Sé de Viseu,
faz parte da zona mais turistica, histérica e cultural da cidade. Existem algumas
lojas de comercio tradicional, restaurantes e cafés com esplanadas.

Parqgue Aquilino Ribeiro — Na zona central da cidade, composto por vegetacdo
densa e arvores de grande porte em que os carvalhos, alguns seculares,
predominam.

Porta do Soar e Porta dos Cavaleiros - as duas sobreviventes das portas
das muralhas medievais.

Andar no Funicular de Viseu — E gratuito e liga a zona ribeirinha da cidade ao
centro histérico. Uma maneira de ir e vir ao centro historico, deixando o carro
no estacionamento do parque de Viriato, proporciona uma paisagem Unica da
cidade.

Parqgue do Fontelo ou Mata do Fontelo - a cerca de 1 km da S¢, é um parque
densamente arborizado com bancos e mesas de pedra.

Mercado 2 de Maio

Nos Arredores

Museu Etnografico de Silgueiros - Historia da tecelagem e seu processo de
confecdo a 12 Km do centro.



Recanto fluvial de Corvos a Nogueira — Santos Elvos, a cerca de 12 km do
centro.

Casa de Lavoura e Oficina do Linho — Museu Etnografico — Aqui podem
ver-se todas as etapas de producdo do linho. Tem um café no terraco. a cerca
de 17 km do centro

Termas, Termalismo e Estancias Termais

Termas de Alcafache - Situada no vale do rio Déo, a oito quilometros de Viseu, estas
termas possuem o Spa Termal, o Spa Vinoterapia, as massagens com pedras guentes
e a piscina individual com jacuzzi e esséncias, entre outras possibilidades.

Indicacbes  terapéuticas: Doencas  musculo-esqueléticas, reumatologicas,
pneumologia, otorrinolaringologia, stress ou fadiga.

Tratamento: Aplicacdo de lamas, duche de jacto, duche Vichy, duche de agulheta,
hidromassagem em banheira e piscina, irrigacao nasal, aerossois, nebulizacdes, banho
turco, entre outros.

O que comer em Viseu

A Vitela de LafGes é presenca assidua nesta regido, mas ha outros petiscos dignos de
ser provados: o Polvo Assado em Vinho Tinto do Déo, a Morcela Frita com Abacaxi
e Vinho do Porto, o Cabrito Assado a Pastor da Serra e 0 Rancho a moda de Viseu,
0 prato mais tipico, que se deve acompanhado com vinho do Dé&o.

da docaria local destacam-se as tipicas Castanhas de Ovos, os Viriato, as Rotunda
e as Cavacas

Onde comer em Viseu
Vissaium Taberna-Rua Sdo Lazaro 9, 3500-190 Viseu Telemédvel: 914 071 817

100 Papas na Lingua - Largo Almeida Moreira 13, 3500-163 Viseu
Telefone:

O Cantinho do Tito-Rua Mario Pais da Costa R/c Dto, Viseu 3515-174 Telefone:
232 187 231



Casa Arouquesa - Empreendimento de Bela Vista Lote 0, Viseu 3500-680
Telefone: 232 416 174

Porta 64 - Praca D. Duarte, 17, Viseu 3500-119, Telefone: 963 754 021

Palace Restaurante - Rua Paulo Emilio, 12, Viseu 3510-098, Telefone: 963 004
817

Mesa D’Alegria - Rua da Vitdria, 21, Viseu 3500-222, Telefone: 232 400 765

Restaurante Quinta da Margaranha - N6 20 (A 25) Recta do Cacador 3505-577
Viseu, Telefone: 232 479 106

Tasquinha da Sé - Rua Augusto Hilario N 60, Viseu 3500-089, Telefone: 964 209
802

Vintaje Bistro Viseu - Rua Miguel Bombarda 76 Junto ao Tribunal velho, Viseu
3510-088, Telefone: 232 414 323

O Zacarias - Rua Principal 14, Viseu 3505-571, Telefone: 232 922 144

Old Tavern Viseu - Rua Santa Amélia N 18, Viseu 3515-141, Telefone: 934 597 584
Restaurante o Budéga - Rua Direita 3, Viseu 3500-057, Telefone: 232 449 600
Restaurante Colmeia - Rua das Ameias 12, Viseu 3500-075, Telefone: 232 423 718
O Hilario - Rua Augusto Hilario 35, Viseu 3500-089, Telefone: 232 436 587
Restaurante Muralhas da Sé - Rua do Adro 24, Viseu 3500-195, Telefone: 232 437 777.
Na ementa ha um equilibrio entre o tradicional e 0 moderno, com muitos enchidos da

regido, queijos e mariscos, vitela a Lafoes, cabrito assado ou o polvo a lagareiro.

Restaurante o Cortico - Rua Augusto Hilario 45, Viseu 3500-089, Telefone: 916
461 576

Mesa de Lemos - Passos de Silgueiros Quinta de Lemos, S.A., Passos de
Silgueiros, Viseu 3501-508, Telefone: 961 158 503.

Café das Beiras — Provar as Cavacas, na Av. Emidio Navarro 73.

Confeitaria Amaral - Comer um Viriato e uma Rotunda, doces tipicos da cidade, na
R. Alexandre Lobo 52.



Onde dormir em Viseu

Montebelo Viseu Congress Hotel - Urbanizacao Quinta do Bosque, 3510-020 Viseu,
Telefone: 232 420 000

Hotel Grao Vasco - Rua Gaspar Barreiros, 3510-032 Viseu, Telefone: 232 423 511.

Viseu Garden Hotel- Rua Nova de Vermum - Campo, 3510-469 Viseu,
Telefone: 232 430 050

Pousada de Viseu - Rua Do Hospital, 3500-161 Viseu.

Hotel Onix - Via Cacador, Estrada Nacional 16, 3505-577 Viseu, Telefone: 232 479
243 .

Hotel Bela Vista - R. Alexandre Herculano 510, 3510-035 Viseu, Telefone: 232
422 026.

Hotel Palacio dos Melos - R. Chdo do Mestre. 4, 3500-103 Viseu, Telefone: 232
439 290.

Charme e Alegria - R. Vitdria 25, 3500-222 Viseu Telefone: 966 784 080

Nossa Casa na Aldeia - Rua da portelada 3, Couto de baixo, Viseu Telefone: 961
908 409. Fica fora da cidade.


https://www.booking.com/hotel/pt/grao-vasco.pt-pt.html?aid=339548;label=city-viseu-pGUm4Fhyy_73FIYM4gRJ1QS152420222560%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atiaud-297601666475%3Akwd-412751556387%3Alp1011742%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9YfqnDqqG8nt1NQ09mm0PbaA;sid=72cd3a788d56719b14e3fee0f82fc26c#map_opened-hotel_address
https://www.booking.com/hotel/pt/viseu-garden.pt-pt.html?aid=339548;label=city-viseu-pGUm4Fhyy_73FIYM4gRJ1QS152420222560%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atiaud-297601666475%3Akwd-412751556387%3Alp1011742%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9YfqnDqqG8nt1NQ09mm0PbaA;sid=72cd3a788d56719b14e3fee0f82fc26c#map_opened-hotel_address

